
 

GYMNASTIQUE 
HEROUVILLE-SAINT-CLAIR 
Nos horaires et cours : 
 

BabyGym 3 – 5 ans : Jeudi 17h10-18h15 

MultiGym 6-10 ans : Lundi 17h30-18h30 

MultiGym 10-15 ans : Lundi 18h30-19h30 

IniGym aux agrès 7 ans et + : Jeudi 18h30-19h30 

Street-Workout / Parkour 14 ans et + : Lundi 

19h30-21h30 

Renfo musculaire aux agrès adulte (16+) : Jeudi 

19h30-21h30 

 

 

 

DES LE LUNDI 15 

SEPTEMBRE 

 

AU GYMNASE 

ALLENDE 

 

LES LUNDIS ET 

JEUDIS 

 

A PARTIR DE 3 ANS 

 

DE 160 A 260€ 

 

 

 

GYM HEROUVILLE 

06-85-21-09-55 

www.orbgym.com 

gymherouville@gmail.com 

 

 


